THỰC ĐƠN CỦA BÉ
Ngày 5/04/2021 đến 9/04/2021

	NGÀY
	Thứ hai
5/04/2021
	Thứ Ba
6/04/2021
	Thứ  Tư
7/04/2021
	Thứ năm
8/04/2021
	Thứ sáu
9/04/2021

	SÁNG
	- Sữa Nutifood
- Bánh mì ngọt
- Cháo thịt đậu xanh
	- Sữa Nutifood
- Bánh canh thịt heo tôm  xà lách
- Cháo thịt tôm xà lách
	- Sữa Nutifood
- Soup nấm tuyết thịt heo cà rốt

	- Sữa Nutifood
- Bún thang
- Cháo thịt trứng
	- Phở bò
- Cháo bò cà rốt

	TRƯA
	- Thỏ Ngọc: Cháo thịt cá cải thìa
- Cơm
- Mặn: Cá thu sốt cà cần tây
- Canh: Khoai từ thịt heo
- Cải thìa xào
- TM: Bánh Plan 
- SDD: Pho mai
	-Thỏ Ngọc: Cháo bò cà chua
- Cơm
- Mặn: Thịt bò xào chua ngọt
- Canh: Cải thảo thịt heo
- Gía xào
- TM: Chuối cau
- SDD: Pho mai
	- Thỏ Ngọc: Cháo thịt gà khoai tây
- Cơm
- Mặn: Thịt gà nấu lagu
- Canh: Cà chua rau răm thịt bò
- Cải dún xào
- TM: Nước chanh
- SDD: Pho mai
	- Thỏ Ngọc: Cháo lươn nấm mèo
- Cơm
- Mặn: Lươn xào lăn
- Canh: Bí xanh thịt heo
- Cải bó xôi xào
- TM: Sữa chua
- SDD: Pho mai
	- Thỏ Ngọc: Cháo thịt trứng cút 
- Cơm
- Mặn: Thịt kho trứng cút cà chua
- Canh: Tần ô cá thác  
- Bầu luộc
- TM: Táo
- SDD: Pho mai

	XẾ
	- Cháo thịt  heo bí đỏ
	- Sữa Nutifood
- Bánh mì ngọt
- Cháo thịt cải thảo
	- Miến cua thịt heo cà rốt nấm rơm
- cháo thịt cua cà rốt
	- Mì giá hẹ
- Cháo thịt heo cải bó xôi
	- Sữa Nutifood
- Bánh mì ngọt
- Cháo thịt cá tần ô
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